
Európske zisťovanie o zdraví 

Európske zisťovanie o zdraví (EHIS) je výberové zisťovanie, ktoré 
poskytuje komplexné údaje o zdravotnom stave obyvateľstva a témach 
súvisiacich so zdravím. Na Slovensku sa realizuje od roku 2009 a rok 

2025 predstavuje v poradí už štvrtú vlnu tohto zisťovania. 

Čo je cieľom zisťovania? 

Cieľom zisťovania EHIS je prostredníctvom štatistických údajov a 
indikátorov zdravia získať obraz o zdravotnom stave obyvateľstva, 

využívaní zdravotnej starostlivosti a faktoroch, ktoré vplývajú na zdravie 
obyvateľstva pozitívne alebo negatívne. Zber údajov, ktorý prebieha 

podľa harmonizovanej metodiky, umožňuje medzinárodné porovnávanie 
údajov o zdraví medzi všetkými členskými štátmi EÚ.  

 
Ukazovatele zo zisťovania EHIS majú veľký význam aj pre plnenie 

politických potrieb a požiadaviek obsiahnutých v konkrétnych európskych 
stratégiách (napr. Agenda 2030 pre udržateľný rozvoj, Stratégia EÚ v 

oblasti globálneho zdravia na zlepšenie globálnej zdravotnej bezpečnosti 
a zaistenie lepšieho zdravia pre všetkých, program EU4Health). Sú 
taktiež nevyhnutným podkladom pre riešenie súčasných problémov 
súvisiacich so zdravím obyvateľstva v rámci EÚ, akými sú starnutie 

populácie, nerovnosť v zdraví, kvalita a funkčnosť systémov zdravotnej 
starostlivosti a pod. Údaje zo zisťovania sú využívané medzinárodnými 

organizáciami, najmä WHO a OECD a na národnej úrovni štátnymi 
inštitúciami a univerzitami na vedecko-výskumné účely. 

 
Kedy a kde sa zisťovanie uskutoční? 

Zisťovanie sa realizuje každých 5-6 rokov, v roku 2025 

od 1. júla do 31. decembra 2025. 

 Na základe náhodného výberu je do zisťovania pre rok 2025 
zaradených viac ako 7-tisíc domácností, v približne 400 obciach a 

mestách Slovenska – medzi nimi je aj naša obec Višňové. 

 
Podrobné informácie sa môžete dozvedieť na stránke ŠÚ SR 

Na adrese: https://zber.statistics.sk 
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